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Extracto:

DECLARASE de Interés Municipal al Torneo Naciona! de Kendo "Copa
Confluencia”, Seminarios y Examenes Nacionales, a desarrollarse los dias 7, 8 y 9 de octubre
el corriente afo.




Neuquén 19 de septiembre de 2022

Al cuerpo de Concejales
Concejo Deliberante de la
Ciudad de Neuguén

Nos es grato dirigimos a Ustedes a efectos de presentar
el Proyecto de Declaracion que se adjunta, a fin de que tome estado
parlamentario en la préxima Sesién Ordinaria.

Sin otro particular, los saludamos atentamente.

M

Cjal. Guillermo Monzani
Prestdante .

Bloque Juntos par Neuquén
CONCEID DELIBERANTE

BDE LA CIUDAD DE NEUOQUEN




CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE NEUQUEN
BLOQUE JUNTOS POR NEUQUEN
PROYECTO DE DECLARACION

VISTO:
El expediente N°
CONSIDERANDO:

Que Kendo desde una perspectiva etimoldgica significa Ken: espada, Do:
Camino “el camino de la espada”.

Que el Kendo Neuquén es una forma japonesa de esgrima, que tiene su
origen en los enfrentamientos en combate, pero cobra su forma actualizada durante
el periodo Meiji en Japdn (1868-1912), y se caracteriza por ser técnicas de combate
con el Ken (espada tomada con ambas manos) de los Samurai.

Que en |a actualidad el Kendo, se practica con Shinai (espadas de bambu),
el Shinai esta hecho de cuatro varillas de bambu unidas por una cuerda encerada.
Las mismas varillas tienen como objetivo proveer amortiguacién en cada golpe.

Que los practicantes (Kenshi) utilizan equipos protectores llamados Bogu
(armadura), consistentes de Men (mascara para la cara), Do (protector para el
pecho), Kote (guantes) y Tare (un tipo de protector de la zona inguinal); bajo el
equipo protector, el estudiante de Kendo lleva puesto un Hakama (pantalén con
tablas), que llega hasta los tobillos y una chaqueta (kendogi). Los competidores se
encuentran descalzos y combaten sobre una superficie lisa.

Que el propédsito del Kendo es el de moldear la mente y el cuerpo, cultivar
un espiritu vigoroso y mediante la practica correcta y rigurosa, esforzarse para
mejorar en el arte.

Que la idea del abordaje integral, la disciplina fisica y el manejo correcto de
la espada van de la mano con el desarrollo del interior del sujeto.

Que la practica Kendo busca el aprecio por la cortesia humana y el honor,
relacionarse mutuamente con sinceridad, y perseguir siempre el desarrollo de uno
mismo. Ademads, tiende a fortalecer a la persona desde una perspectiva no
solamente fisica sino su dimension cognitiva y espiritual. Hay aspectos psicolégicos
de la practica que modifican al sujeto que entrena: mejora de la concentracion,
mejora de la capacidad de respuesta ante los estimulos, mejora de la autoestima,
fortalecimiento del inconsciente frente a situaciones traumaticas, de estrés o
presion, eventualmente resolucion de conflictos interiores, actitud proactiva, mejora
de estrategias de abordaje a los problemas, mejora de los vinculos y lazos sociales.
De este modo alcanzar la capacidad de amar a su pais y a la sociedad, contribuir al
desarrollo de la cultura, y promover la paz y la prosperidad entre todas |las personas.

Que el desarrollo del kendo en Neuquén tuve un momento muy importante
hasta antes de la pandemia, donde llegaron a formar parte de AKN casi 40
miembros que durante la pandemia, y por motivos personales entraron en un
proceso de diaspora. Los mismos practicaban en cuatro sedes distintas, dos en la
Universidad Nacional dei Comahue y dos en la localidad de Neuquén (estadio Ruca
Che y Dojo Central en ciudad deportiva de la Provincia de Neuquen).

Que actualmente solo dos sedes, la sede central que funciona en el Club
de Neuquén, y la sede de la Universidad del Comahue en el Gimnasio Beto
Monteros.

Que con asistencia a casi todos los eventos nacionales, y luego de haber
realizado varios seminarios de caracter regional con ia visita de senseis en varios
lugares del pais, y habiendo participado de seminarios en Chile, por invitacion de
los grupos de kendo de las comunas vecinas de |la Patagonia, se desea incorporar
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a la Ciudad de Neuquén y a nuestra provincia como un destino mas abierto al O{b
desarrollo del deporte y de las personas. coe T

Que la realizacion por primera vez de un evento de estas caracteristicas
reafirma la ventaja que tiene nuestra ciudad como sede de eventos deportivos
donde la infraestructura posibilita dar respuesta a las necesidades de los distintos
actores que participan de este tipo de actividades, generando un plus de beneficios
para los servicios turisticos que se ofrecen en la ciudad de Neuquén.

Que el seminario y torneo Nacional que se pretende realizar, como una
oportunidad de desarrollo local, apunta a mejorar a los practicantes de Neuguen,
asimismo como un servicio a todos los kenshis de la Federacion Argentina de Kendo
y en agradecimiento por la formacion, acompafiamiento y fortalecimiento.

Que como objetivo adyacente, se busca la difusion de la disciplina y
promover la participacion local sabiendo que esta actividad se inserta en las
propuestas de politicas publicas de salud y deportes tendientes a la mejora de la
calidad de vida de la poblacion con este tipo de practicas saludables.

Que la actividad propuesta al ser de caracter nacional, pretenden exponer
las bondades y calidez de los anfitriones, y dado el caracter de feriado largo de la
fecha de realizacion del evento, posibilita a distintos actores, conformes al interés y
profundizacion en los distintos momentos a disponer de tiempo para el
esparcimiento turistico bajo las distintas modalidad que ofrece la Ciudad de
Neuquén.

Por ello y en virtud a lo establecido por el Articulo 67),
insiso1), de la carta Organica Municipal.

EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE NEUQUEN
EMITE LA SIGUIENTE

DECLARACION

ARTICULO 1°): DECLARASE de Interés Municipal al Torneo nacional de Kendo
“Copa Confluencia”, Seminarios y examenes Nacionales; lo cuales se llevaran
adelante a partir del dia viernes 7 de octubre hasta el dia domingo 9 de octubre, del
corriente ano en la Ciudad de Neugquén.

ARTICULO 2°): DE FORMA.-

Cjal. Gulilermo Monzanl
Presilante
Bloque Juntos por Neuguan
CONCE}Q DELIBERANTE
DE LA CIUDAD DE NEUQUEN
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PRESENTACION

Este documento tiene como objetive presentar ung propuesta de programa de actividades
para el desarrollo de un evento haclohal de kendo en 1a Ciudad de Neuquén, con presencia
de instructores de alto nivel de Argentina e invitados de ofros paises a efecto de desarrollar
actividades de capacitacion, evaluacién y competencia deportiva para los practicantes e
instructores de kendo de todo el pais y abierto a otras federaciones.

Las actividades previstas el dia ] (viemnes) son: por la mafiana seminarios infroductorios a los
exdamenes de kendo, almuerzo Y posterior foma de exdmenes cerrando con Godogeiko, que
es una practica de combate conjunta todos contra todos, por tiempos, enire practicanies
principiantes, avanzados Y maestros, sin distincién de grados y escuelas cuyo objetivo es
aprender de los mds avanzados.

E dic 2 serd de seminarios de formacién en kendo, sobre fos siguientes temas: entrenamiento
para kendo, bdsico y deportivo de alto rendimiento. Procesos de aprendizaje, técnicas bdsicas
Y avanzadas. Formacidn en arbitraje, formacién de formadores en kendo, ambos por la
manana y la farde. Cierre con Godogeiko. Por la noche, cena de camaraderig.

El dia 3 Se realizard el Primer Torneo Patagonico de kendo con presencia de escuelas de fodo
el pafs en las categorias que se detallan mds abajo.

FUNDAMENTOS

Que es kendo

Desde una perspectiva elimoldgica Kendo significa Ken: espada, Do: Camino “el camino de Ig
espada”. La practica del kendo incluye contenidos en g dimensién fisica del sujeto como
también en la dimensién del conecimiento, y de los valores para la accidn (volitiva).
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ElKendo es una formajaponesa de esgrima, tiene su ofigen en los enfrentamientos en combate,
pero cobra su forma actualizada duranie el periodo Meiji en Japdn (1868-1912), vy se caracteriza
por ser fécnicas de combate con el Ken (espada fomada con ambas mManos) de los Samurai,
hoy en dia, el Kendo, se practica con Shinai (espadas de bambu). Los pracficantes {Kenshi)
utilizan equipos protectores llamados Bogu (armadura), consistentes de Men (mdéscara para la
cara), Do (protector para el pecho). Kofe (guantes) y Tare (un tipo de profector de la zond
inginal). Bajo el equipo protector, el esfudiante de Kendo lleva puesto un Hakama (pantalén
con tabias), que llega hasta los tobiiios Y und chaqueta (kendogi). El Shinai est& hecho de
cuatro varillas de bamb( unidas Por una cuerda encerada. Las mismas varillas tienen como
objefivo proveer amortiguacién en cada golpe. Los competidores se encuentran descalzos %
combaten sobre una superficie lisa.

Kendo y valores

El propdsito del Kendo es el de moldear Ia mente y el cuerpo, cultivar un espiritu vigoroso v
mediante la préctica correcta y rigurosa, esforzarse para mejorar en el arfe. Buscq el aprecio
por la corfesia humana vy el honor, relacionarse mutuamente con sinceridad, y perseguir
siempre el desarrolio de uno mismo. De este modo adlcanzar la capacidad - de amar a su pdais y
ala sociedad, confribuir al desairolio de |a cultura, y promover la paz vy fa prosperidad enfre
todas fas personas. Esta es la definicién de ia All Japan Kendo Federation, 1975.

Si bien los principios vy conceptos del kendo son muchos solo sefialaremos algunos que fienen
qQue ver con la clave hermenéutica desde Ia que se comprende la disciplina, que si bien no la
agofan son Cierfamente representativas.

Siguiendo la ided del abordaje integral, la discipling fisica y el manejo correcto de la espada
van de ia mano con el desarrollo del interior del sujeto. Shimada Toranosuke en el sigio XViil
escribia el siguiente poema:

FEFZDF Y, Ken to wa kokoro nari. La espada es el corazén. IHIE LIHFAIEFORIEL, Kokoro
fadashi kereba, sono ken tadashi. Cuando el corazdn estd bien, la espada estd bien. ) IE L5\
LENETORLELTE LA LF, Kokoro fadashi karazareba, sono ken mo mata tadashi karazu.
Cuando la mente no estd bien, la espada no estd bien, RIZZEALTEHDHTRHL DD
##~, Ken wo manaban fo SUrU mono wa subekdraku sono kokore wo manabe. Si deseas
estudiar la espada, entonces primero debes estudiar tu corazdn.!

Este poema expresa que el principic det uso de la espada en la esgrima japonesa tiene como
punto de partida el desarrollo interior del sujeto como condicién fundamentdl para la mejora
de la practica. De nada sirve un cuerpo fuerte o unda forma correcta si & espirifu es débll, Por
ende, la practica del kendo fiende a fortadlecer a la persona desde una perspecltiva no
solamente fisicd sino su dimensién cognitiva y espirtual.

Hay aspectos sicolégicos de la practica que modifican al sujeto que entrena: mejora de Ia
concentfracion, mejora de la capacidad de respuesta anfe los estimulos, mejora de la
autoestima, fortalecimiento del inconsciente frente a situaciones traumdticas, de estrés o
presidn, eventualmente resolucidn de conflictos interiores, actitud proactiva, mejora de
estrategios de abordaje a los probiemas, mejora de los vinculos v fazos sociales.
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AKN. Kendo Neuguen

Por lo expuesto, es claro que la préctica de nusstrg disciplina ayuda y pb’renciu al sujeto y sus
capacidades atado a su proceso de crecimiento, transformdndose en una herramienta que
posibilifa el desarrollo integral, la adquisicién de conocimientos, la apropiacion de estrategias
de sociabilizacién, valoracion de las instituciones, sus representantes y el marco social que lo
sustenta, fortalecimiento fisico, en definitiva es una disciplina gque aporta al desarrollo integral
del sujeto v la mejora de su calidad de vida.

BENEFICIO LOCAL

La actividad propuesta al ser de cardeter nacional, pretende exponer con color local no solo
las bondades y caiidez de los anfitriones sino que también, dado el cardcter de feriado fargo
de la fecha de realizacién del evento, posibilita a distinfos actores, conformes al inferds y
profundizacién en los distintos momentos disponer de fiempo para el esparcimiento turistico
bajo las distintas modalidades que ofrece la ciudad de Neuquén.

ANTECEDENTES:

El kendo y el igido en Neuquén

En el afio 2002, tuvimos contacto con laido a partfir de las vistas de sensei Cirone al Dojo de
agikido “Sensu”, entrenamos un afic y luego se cortd la practica. Desde principios del afic 2008
practicamos kendo bajo la supervisién de Sensei Gustavo Manini 5to Dan de Kendo y hubo un
corfe en la prdctica por razones personales y de sclud del instructor, Ruben Saucedo.
Posteriormente, con la visita de sensei Gustavo Costro a Neuguén en diciembre del 2017,
tuvimos la suerte de participar en el seminario organizado por Daniel Ubeda, a partir de dicha
visita retormameos la préctica de ambas disciplinas en un primer momento bajo la tutela de 1o
Asociacién de Kendo Jikishinkan Y €n unsegundo momento ya como miermbros directos de la
Federacion Argentina de Kendo.

Con asistencia a casi todos los eventos nacionadles desde entonces, y luego de haber redlizado
varios seminarios de cardcter regional con la visita de senseis de varios lugares del pals, v
habiendo participado de seminarios en Chile, por invitacion de los grupos de kendo de Ias
comunds vecinas de la Patagonia, deseamos incorporar a la Ciudad de Neuquén v a nuestra
provincia como un destino mds abierto of desarollo del deporte y de las personas.

El desarrollo del kendo en Neuquén fuvo un momento muy importante hasta antes de Ia
pandemia, donde llegaron a formar parte de AKN una canfidad de casi 40 miembros que
durante la pandemia, por distintos motivos personales entraron en un proceso de didspora.

Hasta ese momenio se practicaba en cuatro sedes distintas, dos en la Universidad Nacional de!
Comahue vy dos en la locdlidad de Neuquén {estadio Ruca Che y Dojo Central en civdad
deportiva de la Provincia de Neuquén). Existen actuaimente solo dos sedss, la sede central que
fue mudada al Dojo Club de Neugquén, ylasede de la Universidad del Comahue en el Gimnasio
Beto Monteros. El grupo mds afectado fue el universitario que practicamente desaparecié en
el pefiodo de pandemia y de a poco va retomanda actividades con un nuevo plan de trabajo
desde cero.
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Este seminario y torneo Nacional queremos redlizarlo como und oportunidad de desarrollo local,
apuntande a la mejor a de los practicantes de Neuguén, asimismo como un servicio a todos
fos kenshis de la Federacion Argenfing de Kendo y en agradecimiento por formarnos,
acompanarnos y ayudarnos a fortalecernos. Come objetivo adyacente, buscamos la difusion
de la discipling y promover la participacion local sabiendo que esta actividad se inserfa en las
Propuestas de politicas pdblicas de salud y deportes tendientes o la mejora de ta calidad de
vida de la poblacidn con este tipo de practicas saludables. La realizacidn por primera vez de
un evento de estas caracteristicas reafirma la ventaja que tiene nuestra ciudad como sede de
eventos deportfivos donde [ infraestructurg posibilita dar respuesta a las necesidades de los
distintos actores que participan de este tipo de actividades, generando un plus de beneficios
paralos servicios turfsticos que se ofrecen en la ciudad de Neuquén.

V- ORGANIZADORES

Este proyecto lo propone la AKN. Asociacion Kendo Neuguén, con el apoyo de
Federacién Argentina de Kendo. Con el auspicio de la Municipalidad de la Civdod de
Neuduen, Universidad Nacional del Comahue y otras entidades deportivas.

V-

PUBLICO OBUJETIVO, DESTINATARIOS

A. Poblacién de Neuquén, sin limites de edad: Se apunta en primer lugar a la asistencia
Y participacidn en forma gratuita a los seminarios para principiantes.

B. Se busca fortalecer Y profundizar los conocimientos de kendo de los participantes que
provengan de distintas partes def pafs.

C. Practicantes de la region patagdnica (Esquel, Tierra del Fuego}.

Vi-

OBJETIVO

Objetivo General:

Mediante la ejecucidn de Ia propuesta de seminario, exdmenes Yy torneo nacional, promovery
coordinar las actividades de ia disciplina a nivel local, regiondl y nacional en respuesta a las
necesidades formativas y proyectivas de la Federacién Argentina de Kendo en consonancia
con los objetivos de la AKN.

Promover eiintercambio y el fortalecimiento mutuo con actividades sobre kendo, laido y cultura
jdponesa, abierto o toda la comunidad y pbara los practicantes e instructores segun niveles.

Objetivos Especificos:
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i. Promover el intercambio v Ia ampliacion de conocimientos sobre kendo y laido; O\é
i, focalizar aprendizajes conforme al nivel de los parficipantes; -

Iv. Promover el entusiasmo y el esplritu de camaraderia Que generd el kendo y el infercambio
de espiritus en las distintas actividades propuestas.

vi.  Generar una conciencia de necesidad de aprendizaje para la mejora de ia practica
desde conocimientos y aportes del dmbito académico e institucional de o Federacion de
Kendo de la RepuUblica Argentina.

VI CRONOGRAMA

Viernes 7 de octubre. Exdmenes.
8:30 Recepcién - Acreditaciones

9.00 Apertura

9:10 Seminario Kendo. Sobre exdmenes,
10:30 break

1100 Exdmenes.

12:30 Almuerzo

13:30. Ex&menes

{seminarios principiantes, en caso de que los exdmenes sean pocCos)
18:30 Godogeiko

19:30 Final diar 1,

Sdbado 8 de octubre. Seminarios de especidlizacién-profundizacién

?:00 Seminario de kendo. Kihon, técnicas basicas.

10:30 break

10:45 Seminario de Kendo. instructores: g preparacion fisica orientad a instructores de kendo
Plan de trabajo para instituciones de kendo, planificacién de una clase de kendo.

13:00 Almuerzo

14:00 Seminario de kendo. /En paralelo: Seminario infroductorio de kendo para asistenfes por
fuera de la Federacién. 1,30 Hs.

15:40 Break

16:00 Seminario de kendo
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18: Breck

18:30 Godogeiko
19:30 Fin dict 2

21:00 Sayonara panty (cena de camaraderia).,

Domingo ¢ de octubre. Torneo
8:30 presentacién de delegaciones
9:00 Prolegémenos de torneo
2:30 Iniclo del Torneo
Categorias:

Kyu. Masculing

Kyu Femenino

Master

12:30 Almuerzo

14:00

Tormeo Dan Masculino

Tormeo Dan Femenino

Tomeo por equipos

19:00 Cierre del evento

Vili- RECURSOS MATERIALES

Necesidades a cubrir:
A. Alojamiento para seis instructores (Habitacidn Individual o dlguiler de una casa
amplia para alojarlos fodos}. Check Injueves 6/10, check Qut lunes 10/10.

B. Medallas y trofeos por categorias
6. frofeos primer premio
5. medallas doradas
10. medalias plateadas
10. medadilas bronce
1. trofeo destacado para equipos, "Copa Kendo Neuguén” que se enitrega para
exponer en el dojo ganador durante el afio, hasta g realizaciéon de la nueva edicidn

de lg copd.
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-Elementos de limpieza para el evento,

-12 juegos de banderines blancos y rojos parc arbitrar

-2 crondmetros de mano

-4 silbatos deportivos

-Mantel blanco largo

-Bandera de Chile

-Bandera Provincicl de Neuquén

-Bandera de la Ciudad de Neuquén

-Hojas y lapiceras

-Cinta de enmascarar ancha.

-Juegos de 20 cintas blancas Yy 20 cintas rojas para ios combatientes
-Bebidas. Hidratacion.

-Tentempie. Café, té, nate cocido, hervidores, frutas. Vasos descartables.
-Elementos de limpieza, bolsas de residuos, trapos de piso, frapos rejilla.

Recursos propios generados por AKN
Recursos del Ministerio de Deportes de la Provincia de Neuquén.
Recursos del Municipio de la Ciudad de Neuquén.

r— —— e i i e e e

IX-

ALIADOS ESTRATEGICOS (posibles)

Auforidades deportivas provincidies, municipales, empresas. Agencia Municipal de Cultura, Deporte
Y Actividad Fisica de la Ciudad de Neugquén y Universidad Nacional del Comahue, Direccidon de
Deportes de la UNCOma.

Detaile de categorias del tomeo:

1) Torneo individua! nivel Kyu masculino;
2} Tomeo individual kyu femenino;

3) Tomeo individual nivel Dan masculino;
4) Tomeo individual nivel Dan femenino;

5) Tomeo individual Master;
6) Torneo por Equipos.
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